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検索 

◇医療法人せいわ会のホームページ 

URL  http://www.seiwa-kai.com 

◇ご意見・ご要望等がございましたら、1 階 

エレベーター前の『メッセージ BOX』 

または nakashima@seiwa-kai.com 

(施設長 中島譲治宛)迄お願いいたします 

◇ハーモニーだよりは毎月 10 日頃発行予定です 

ハーモニー聖和 施設理念 

「思いやりの介護」で「生きがい」を 

「こだわりの介護」で「やりがい」を 

せいわ会 

初釜 

デイケア・デイサービス・日和では、一日早く 2 月 2 日金曜日に皆様の今年一年の健康を願いながら節

分の豆まきを行いました。 

豆まきとは、節分の日に無病息災を願って悪い鬼を豆で追い出し、福が来るよう「鬼は外・福は家」と声

を掛けながら豆をまく昔ながらの行事です。赤鬼と青鬼に扮した職員に「鬼は外・鬼は外」と声を掛けなが

ら利用者様が豆をまきました。御利用者様のご協力で、鬼は「まいりました！」と降参し、豆まき終了後に

は、赤鬼と青鬼との記念撮影を行い、たくさんの利用者様の笑顔を見ることが出来ました。カラオケでは、

職員と利用者様で鬼の名前が入っていることで「おにのパンツ」を歌い、楽しい節分となりました。 

今年が皆様の健康で笑顔あふれる 1 年になりますよう、職員一同心より願っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年 1 月１０日、新しい年を祝う初釜が開催されました。当日、周囲の山々は雪化粧され、開

催直前には、広い田園の上に大きな虹の架け橋ができ、なかなか見る事の出来ない素晴らしい風景でした。

淡く優しい色の着物を着た職員が「お菓子からお召し上がり下さい」とおもてなしをすると、皆様「綺麗

ねぇ。」と喜んで下さいました。お菓子を食べた後にお茶を頂くのには、お茶の味を引き立てる意味と、

お茶による胃への負担を和らげる意味があるそうです。日頃とは違う雰囲気に、心が落ち着き、改めて「今

年一年の始まり」という気持ちになられたのではないでしょうか。ご夫婦や親子で来られた方もいらっし

ゃり、並んでお茶を味わっているご様子に、とても心が和やかになりました。薄れつつある日本の伝統文

化を大切に、これからも皆様と一緒に、季節感や日本の心を味わっていきたいと思いました。 

 

節分 
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