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ハーモニー便り 介護老人保健施設 

ハーモニー聖和 

〒818-0032 

筑紫野市大字西小田 991-3 

TEL 092-927-1811 

平成 28 年 1 月 10 日発行 

新年号 

吉原 正明先生 

昨年 11 月よりハーモニー聖和へ新しい医

師として、吉原正明先生が赴任されました！ 

吉原先生はお見えになられてから、ご利用

者様の病気の診察から、日常の健康作りの事

まで、なんでも相談にのって下さっています。 

 

吉原先生より… 

「医師になり 40 数年、総合診療科医として

診療を行ってきました。 

これからも今まで通り、施設と病院の連携を

重視しながらやっていきたいと思います。」 

新しい先生のご紹介 

明けましておめでとうございます。 

皆様には、健やかに新年をお迎えのことと心よりお喜び申し

上げます。 

今年は申（猿）年。申年は、病や厄が「去る」と言われ昔か

ら縁起の良い年とされています。 

しかし一方では「猿も木から落ちる」という言葉もあります。

我々の介護のお仕事においては、「木から落ちる」ような失敗は

あってはならない事ですが、「猿も時には落ちることもある」と

いう事を念頭に置いたリスクマネジメントを心掛け、利用者様

やご家族様に安心して頂ける介護サービスを提供して参りたい

と思います。 

ハーモニー聖和は昨年 12 月より「在宅復帰・在宅療養支援

機能」の対象施設となりました。ご利用者様ごとにご家庭の状

況は様々ですが、私たちの介護サービスとリハビリテーション

で在宅に復帰して頂き、その後ご家庭の介護状況やご本人様の

体調に応じて、再度ハーモニー聖和の入所サービスを繰り返し

ご利用頂けるようにご説明させていただいております。必要な

時に、何度でも入所サービスがご利用できることで、在宅介護

への負担が少なくなるよう、これからも地域のご利用者様ご家

族様を支援して参ります。 

今年もあたたかいご支援とご助言を、心よりお願い申し上げ

ます。 

施設長 中島 譲治 

新年のご挨拶 
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２階療養棟では11月22日（日）、

安の里公園にドライブへ行ってきま

した。11 月も下旬という事で、早朝

より肌寒い天候でしたが、昼過ぎに

出かける頃には太陽も顔を出し、車

中は汗ばむような暖かさになりまし

た。 

安の里公園では 11 月 1 日（日）

に開催された“かがし祭り”に合わ

せてワラで作られた巨大イノシシが

登場します。公園に到着するとコス

モス畑の真ん中に巨大イノシシがお

目見えします！遠くから眺めても大

きい事がわかりますが、近づいてみ

るとビックリ！高さ 5 メートル、全

長約 9 メートル、なんと約 120 名

のボランティアによる大作です。 

 ご入所者様は、イノシシを見上げ

て「大きいねー」と口を揃えて驚か

れていました。巨大イノシシの隣に

は子イノシシでしょうか、ちょこん

と寄り添っていてほっこりした気持

ちになりました。 

 最後に皆様で記念撮影をして帰り

ました。来年もまたコスモスが満開

に咲く頃に、イノシシ親子に会いに

安の里公園へお出かけしたいです

ね。 

２階療養棟ドライブ 
 

２階療養棟ドライブ 

安の里公園 

福岡県朝倉郡筑前

町夜須篠隈 673-1 

※ハーモニー聖和よ

り車で約 10 分の場所

にあります。 

イノシシ親子に負けず

劣らず、 

仲良くパシャリ 

 

コスモスよりも 

満開の笑顔です♡ 

3階療養棟にご入所されている田中キヨ子様が昨年12月10日にめ

でたく 100 歳を迎えられました。ご自分の事はご自分で何でもされ

る姿にスタッフも驚きと感動を頂いております。スタッフの対応にい

つも両手を合わせて「ありがとう」と言って下さり温かい気持ちにな

ります。これからもお元気で長生きされて下さい。  

  

祝祝百百寿寿  

大正四年十二月十日生 

田中キヨ子様  

10 月には大刀洗町の職員様

がお祝いと表彰に来所され

ました。 
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デイケア・デイサービス 
１２月 24 日（木）25 日（金）の

2 日間、デイケア・デイサービスのご

利用者様の忘年会を行いました。 

ご利用者様と一緒に職員も鍋を囲

み、ちらし寿司や和菓子も頂きまし

た！ 

お腹いっぱいになった後は、１年間

の皆勤賞の表彰をさせて頂きました。

今年はなんと、18 名の方が昨年より

1 年間お休みなくご利用され、皆勤で

いらっしゃいました！ 

その後に行ったビンゴ大会では、司

会の職員がサンタクロースとトナカイ

の衣装で登場。ビンゴになった方もそ

うでない方も皆様笑顔で「楽しかった」

と喜んで頂く事ができました。 

職員もご利用者様と楽しいひと時を

過ごす事ができ、素晴らしい１年の締

めくくりとなりました。 

毎年好評であるユニット棟忘年会が、１２月 15 日

（火）、1 階食堂にて今年も開催されました。ユニッ

ト棟ご入所者様、当日のショートステイご利用者様、

職員がそれぞれの席に一緒にテーブルにつきました。 

海老・つみれ・魚等の海の幸や、旬の野菜満載の「具

だくさんプレミアム寄せ鍋」を囲み、和やかな雰囲気

の中、カラオケ大会がスタート。その後恒例の抽選大

会も行われました。 

カラオケ大会では、皆様の手拍子の中、十八番の歌

や美声が披露されました。ユニット棟職員代表とし

て、松本課長がご自慢の歌声を、日頃の感謝を込めて

プレゼントし、大変盛り上がりました！ 

恒例の抽選大会では、1 位の方にバスタオル、2 位、

3 位の方には干支である申の置物が贈られました。ち

なみに、申の置物には「邪気を払うお守り」という意

味あいがあり、夫婦円満や安全祈願のお守りとしても

頼もしい力を発揮してくれるそうですよ！ 

皆様お鍋を何杯もおかわりされていましたが、締めの

雑炊も「味付けがよくとても美味しい！」と、お鍋が

きれいに空になりました。 

「お腹いっぱい」、「今日は楽しかった」との感想を

頂き心も身体も温まる時間となりました。 

デデイイケケアア・・デデイイササーービビスス  

ユニット棟 ユニット棟 忘忘年年会会  
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検索 せいわ会 

◇医療法人せいわ会のホームページ 

URL  http://www.seiwa-kai.com 

◇ご意見・ご要望等がございましたら、1 階 

エレベーター前の『よろず相談箱』または 

nakashima@seiwa-kai.com 

(施設長 中島譲治宛)迄お願いいたします 

◇次回発行は 4 月 10 日を予定しております。 

「思いやりの介護」で「生きがい」を 

「こだわりの介護」で「やりがい」を 

ハーモニー聖和 施設理念 

「楽しく歩いて日本一周をしよう！」 

 ハーモニー通所サービスでは、一昨年より約１年半かけて

「温泉地を巡りながら日本一周旅行」というテーマのもと、

歩行訓練を行ってきました。皆様の身体状況に合わせたリハ

ビリ目標をリハビリ職員とともに設定し、楽しく身体を動か

して頂く機会を持って頂けるよう企画し、取り組んできまし

た。 

福岡県筑紫野市「ハーモニー温泉」をスタートし、全国選

りすぐりの９つの温泉地を巡り、日本一周して四国の道後温

泉にゴールするというコースをそれぞれのペースに合わせて

頑張って頂きました。 

温泉地巡りの企画では、約６０名の方に参加して頂き、万

歩計をつけて来所時の歩数で目標を達成する方や、杖や平行

棒内の歩行訓練で目標を達成する方など、それぞれ目標達成

に向けて頑張って頂きました。この企画が始まると、歩行訓

練に意欲的に取り組まれ、他の御利用者様との会話も増えた

ようで、「今何歩歩いた？」などとお互いの歩数を確認し合う

風景も多く見られました。そして、この温泉地巡りの企画は

平成２７年をもって終了いたしました。終了時点で日本一周、

９つの温泉地巡りを見事達成された方が５名おられ、通所忘

年会にて表彰を行いました。 

 そして、新年１月４日より、新企画として「新幹線の駅を

巡り、日本一周しよう」という企画をスタートさせました。

新幹線が日本全国開通するという事で、全国 100 駅を越え

る新幹線の駅巡りを企画いたしました。今回も前回同様、御

利用者それぞれに合わせた目標設定を行い、日本一周達成で

きるよう頑張って頂きたいと思います。 

リハビリ通信 

『在宅復帰・在宅療養支援加算』についてのお知らせ 

介護老人保健施設は在宅復帰支援施設としての役割が求められており、ハーモニー聖和でも近年在宅復

帰への支援を進めて参りました。そしてこの度、入所フロア 120 床全てにおいて『在宅復帰・在宅療養

支援加算』の算定が可能となりました。ご入所者様が住み慣れた地域やご自宅へ元気に帰れるよう、そし

て困った時にはいつでも戻って来れるよう、安心して在宅生活が送れるよう職員一同一層努力して参りま

す。今後ともご利用者様、ご家族様のご協力を宜しくお願い致します。 

http://www.seiwa-kai.com/
mailto:nakashima@seiwa-kai.com

