
 

 

２月 25 日（土）に、年 2 回実施している『家族

ふれあい会』を行いました。今回のテーマは“車イ

スの操作について”でした。ご質問等を受けやすい

ように、またできるだけ職員と距離が近いよう 3 つ

のグループに別れ、それぞれの場面ごとにご説明さ

せて頂きました。 

まず初めに基本的な車イスのパーツ（部品）の名

称をご紹介し、操作場面ごとにポイントをあげ実践

にうつりました。具体的には ①坂（スロープ）や段

差での操作、 ②車イス⇔ベッドの移乗動作、 ③車

イス⇔自動車の移乗動作 という状況を設定しまし

た。また、施設で使用している福祉車両（車イスの

まま乗れる自動車）の操作についてもご紹介致しま

した。ご参加頂いた皆様が快く車イスを押して下さ

ったり、ベッドへの乗り移りの役を担って下さった

おかげでスムーズに家族ふれあい会を進行する事が

できました。移乗介助は重そうであったり、難しそ

うにみえますが、コツを掴むことができれば安全に

行う事ができます！お忙しい中たくさんの方にご参

加頂きありがとうございました。今回家族ふれあい

会に参加できなかったご家族様も、いつでも気軽に

職員にお尋ね下さいね！ 
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注意するポイント

がわかれば、 

介護する方も介護

される方もお互い

に安心できます♪ 

 



 

 

 

検索 

◇医療法人せいわ会のホームページ 

URL  http://www.seiwa-kai.com 

◇ご意見・ご要望等がございましたら、1 階 

エレベーター前の『メッセージＢＯＸ』 

または nakashima@seiwa-kai.com 

(施設長 中島譲治宛)迄お願いいたします 

◇ハーモニーだよりは毎月 10 日頃発行予定です 

ハーモニー聖和 施設理念 

「思いやりの介護」で「生きがい」を 

「こだわりの介護」で「やりがい」を 

せいわ会 

福祉車両の紹介 

♡♡ハハッッピピーー  

ババレレンンタタイインン♡♡  

２月 12 日（日）2 階療養棟ではバレンタインデー

に先駆けて、チョコレートフォンデュを楽しみました。 

チョコレートを溶かして牛乳と混ぜ、チョコレートフ

ォンデュ機に投入すると、チョコレートが滝のように

流れ出します！準備したマシュマロ、バナナ、クラッ

カーにチョコレートをたっぷりとつけて、こぼれない

ように頂きました。 

皆様、「甘くておいしいね。」「こんなの初めて食べ

た！」と喜んで下さいました。昼食前でしたが、つい

つい食べ過ぎてしまいました。チョコレートを食べな

がらご利用者様同士交流され、フロア内の皆様の仲が

深まるきっかけにもなりました。これからもご利用者

様に喜んで頂けるようなレクリエーションを企画して

いきたいと思います！ 

機械が車イスを引っ張る為、 

力の弱い方でも操作の心配はあり

ません！ 
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