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ハーモニー便り 
H29 年 4・5 月

号 

5S 活動報告 

症例発表会 

4 月 26 日（水）に第 6 回目となります

5S 活動の報告会を行いました。今回の最優

秀フロアはデイサービスセンター日和でし

た。『不必要な物を処分して安全な導線を確

保する』、『物に愛着を持ち大切に使用する為

に、利用者様と一緒に備品を手作りする』と

いう取り組みを行いました。より家庭的で明

るい雰囲気作りが成功していました。期間中

にはご家族様からもご意見を頂く事ができ

ました。反映までに時間がかかる事もあるか

と思いますが、お気づきの点等おっしゃって

頂けたら幸いです。 

 

3 月 24 日（金）施設内症例発表会を行いました。各部署が介護につい

ての研究テーマを決め、それぞれの特色が強く打ち出されていました。グ

ループホームおもやい 「看取りケア」、3 階療養棟 「同法人のみなかぜ病院と

の連携」、2 階療養棟 「その方らしさにこだわった介護」、ユニット型療養棟「特

定疾患に合わせた介護」、通所サービス「新規利用者受け入れ」をテーマに発

表しました。 

今回の最優秀賞はグループホームおもやいでした。看取り期においての、

ご本人様・ご家族様への支援が最後までおもやいならではの姿勢で取り組

まれていました。優秀賞は 3 階療養棟、通所リハビリでした。発表する側

も聴く側もとても勉強になりました。 

介護老人保健施設 

ハーモニー聖和 

〒818-0032 

筑紫野市大字西小田 991-3 

TEL  092-927-1811 

URL 

http://www.seiwa-kai.com 

平成 29 年 5 月 1２日発行 

☆5S 活動とは…職場環境改善の際に用いられるスローガンです。 各職場において徹底さ 

れるべき事項で、「整理・整頓・清掃・清潔・しつけ」の５項目を指しています。ハーモ

ニー聖和でも定期的に実施しています。 
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3 月１2 日（日）に３階療養棟では、ホワイトデ

ークッキングを行いました。小さめに焼いたプレー

ン味とコーヒー味のホットケーキにカラフルなチョ

コペンで好きなイラストや文字を描いて、食べて頂

きました。ご入所者様にもお手伝いして頂き、ホッ

トケーキを焼いて頂いたり、チョコペンでイラスト

を描いて頂きました。時には待ちきれずにパクッと

食べてしまわれたりと様々でしたが、皆様から「お

いしい！」や「もっと食べたいね」という声が聞こ

えてきました。また「あ～、子どもが小さい頃こん

な風にお菓子を作ったりしてたわね」と懐かしまれ

る方や「私は子どもの頃、こんなおやつが好きだっ

た」等入所者様同士でお話が盛り上がり、気づけば

デイルームはたくさんの笑顔で包まれていました。 

 

 ３月 23 日（木）デイサービスセンター

日和ではお昼ご飯にご利用者様と一緒に

餃子作りを行いました。普段にまして朝か

ら賑やかなムードになり、餃子の皮にタネ

を入れ分ける作業や、それを包む作業等、

女性の利用者様を中心にどんどんと進め

られました。皆様とても手際よく、腕前は

プロ並み。そしてついに 120 個の餃子が

わずか 30分で完成です！12時には部屋

中が香ばしい香りで一杯になりました。 

当日のメニューは『焼き餃子』『土筆と大

根の和え物』『かき玉汁』『フルーツミルク

ゼリー』。どれも日和で手作りし、日和の

畑で採れた大根と利用者様が採ってこら

れた土筆を使用しました。「皮がパリッと

しとる。焼きたてが一番やね！」等会話も

弾み、普段は少食の方もお代わりして召し

上がって下さっていました。今後も和気あ

いあいと盛り上がるお食事会を計画して

いきたいと思います。 

3階カフェ 

餃子パーティー 

活動報告 
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通所サービスでは 3 月から 5 月にかけ

て毎年恒例の桜見、藤見を実施していま

す。4 月末には小郡市福童にあります大中

臣神社で開催されました『将軍藤まつり』

に出かけました。境内に咲く藤は、樹齢が

650 年と推定されていて、県の天然記念

物に指定されています。1359 年に大保原

合戦で負傷した征西将軍懐良親王が、大中

臣神社の加護で全快し、藤の木を奉納した

のが『将軍藤』と伝えられています。広さ

500 平方ｍの棚から垂れ下がる濃い紫色

の花は、長いものは 1.5ｍにもなるそうで

す。天気も良くたくさんの方で賑わってお

り、立派な藤に魅了されました！ 

お 花 見 

春になりようやく暖かくなりました。各フロアそれぞれに計画して外出や 

レクリエーションを実施しています！ その一部を報告致します。 
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◇医療法人せいわ会のホームページ 

URL  http://www.seiwa-kai.com 

◇ご意見・ご要望等がございましたら、1 階 

エレベーター前の『メッセージ BOX』または 

nakashima@seiwa-kai.com 

(施設長 中島譲治宛)迄お願いいたします 

◇次回発行は 6 月 10 日頃を予定しております。 検索 せいわ会 

ハーモニー聖和 施設理念 

「思いやりの介護」で「生きがい」を 

「こだわりの介護」で「やりがい」を 

新人職員紹介 
この春新たにハーモニー聖和に入職した職員を

紹介します！どうぞよろしくお願い致します！ 

 

3階従来型個室 4室の改修工事を行い

ました。ご入所者様におかれましては

ご不便をお掛け致しましたが、皆様の

ご協力のおかげで無事終了致しまし

た。新しくなったお部屋ではトイレの

ドアをカーテン式に変え、以前より使

い易くしました。今まで以上に安心し

て過ごして頂けるかと思います！ 

 

 

 

―改修工事無事終了のお知らせ― 

名前：若林
わかばやし

 竜
りゅう

 

部署：リハビリ（作業療法士・

デイケア担当） 

出身地：東京都 

特技：スキューバダイビング 

趣味：ダーツ、フットサル 

目標、一言：明るく元気に頑

張りたいと思いますのでよろ

しくお願い致します。 

名前：馬場
ば ば

 珠美
た ま み

 

部署：リハビリ（理学療法士・

3 階療養棟担当） 

出身地：八女生れ大野城市育ち 

特技：早寝早起き 

趣味：折り紙、サイクリング 

目標、一言：田園風景に感動し

ました。皆さんの元気に負けな

い様頑張ります。 

名前： 梶山
かじやま

 拓
たく

 

部署：通所サービス（デイケ

ア担当） 

出身地：大阪府岸和田市生れ 

特技：ドラム・ベース 

趣味：ドライブ 

目標、一言：4 月から入職しま

した梶山です。まだまだわからな

い事があり皆様にご迷惑をお掛け

しますが、精一杯頑張りますので

どうぞ宜しくお願い致します。 

http://www.seiwa-kai.com/
mailto:nakashima@seiwa-kai.com

