
 

 

  

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 

ハーモニー聖和 

〒818-0032 

筑紫野市大字西小田 991-3 

TEL 092-927-1811 

20２3 年 7 月 10 日発行 

作成者：岩本 彩 

 令和 5 年４月より、デイサービスでは皆様の健康増進と実践的な機能訓練目的として

買い物外出行事を企画しております。感染対策の為、少人数での活動になりますが目的

のものを探し、購入されとても楽しそうに商品やお店を見て購入していました。 

初めてのイオン、久しぶりの買い物に喜びと嬉しさが伝わってきて、生き生きとした表

情を見ることができ、皆さんの新たな一面をみることができてよかったです。 

 

 
3 階療養棟では、5 月にコロナ渦で中止していたクッキングを行いました。久しぶりのク

ッキングだったので、皆様に作りたてのいい匂いを感じて頂きたく、メニューはホットケー

キにしました。ホットケーキを焼き始めると「いい匂いがするね。」「何作ってるの？」とお

話しをしながら出来上がりを楽しみにされていました。ホットケーキに蜂蜜や黄桃などト

ッピングして提供させて頂くと、「美味しそうね。」「おかわりある？」とおかわりもされ、

いつもより沢山召し上がってくださる方ばかりでした。今後も、感染対策をしながら皆様に

楽しんで頂ける行事をしていきたいと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇医療法人せいわ会のホームページ 

URL  http://www.seiwa-kai.com 

◇ご意見・ご要望等がございましたら、 

1 階面会室前の『ご意見箱』 

または noji@seiwa-kai.com 

(副施設長 野地正樹宛)迄お願いいたします 

◇ハーモニーだよりは 2 ヶ月毎の発行となります。 

次回：2023 年 9 月 10 日に発行予定です。 

ハーモニー聖和 施設理念 

「思いやりの介護」で「生きがい」を 

「こだわりの介護」で「やりがい」を 

せいわ会 

検索 

日和では季節感のある工作レクリエーションを取り入

れ、日々、利用者様にチャレンジして頂いております。 

習字が得意な方、折り紙や塗り絵が大好きな方、皆様の力

を結集して毎回、素敵な作品が出来上がります。 

“好きこそものの上手なれ“ですね。 

6 月は、紫陽花や傘の壁面飾りを作りました。 

「これがいいね！」「可愛いね！」「分からーん！」等の声

が飛び交い、職員も一緒に共同作業です。 

指先を使うことにより手指の機能訓練や脳の活性化に役

立つと言われています。 

工作を通じて周囲とのコミュニケーションを楽しまれ、

「私にも出来た！」と達成感を得られています。 

出来上がった作品は持ち帰られており、家族様も喜んで下

さっているようです。 

次回は、スイカやひまわりのうちわを作る予定です。ど

んな作品が出来るのか楽しみですね。 

 

 

毎月のリクエスト食にて、 

「赤飯、天ぷら盛り合わせ、茶碗蒸

し、そうめん汁、メロン」を提供致しま

した。 

久しぶりの天ぷら、茶碗蒸し、更に季

節のフルーツメロンだったので、利用

者様が大変喜んでいました。 
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